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I  ЦЕЛЕВОЙ  РАЗДЕЛ
1. Пояснительная записка

Рабочая программа смешанной группы:  по развитию детей второй группы раннего возраста и младшей группы детей (далее - Программа) разработана в соответствии с основной общеобразовательной программой муниципального казенного дошкольного образовательного учреждения Тогучинского района «Тогучинский детский сад № 1» (далее- ДОУ) » и парциальной  программы «Юный эколог» С.Н. Николаевой в соответствии с :
- Федеральным законом «Об образовании в Российской Федерации» 29 декабря 2012г. №273-ФЗ;
- Постановлением Федеральной службы по надзору в сфере защиты прав потребителей и благополучия человека от 15.05.2013г. №26 «Об утверждении СанПиН 2.4.1.3049-13 «Санаторно эпидемиологическими требованиями к устройству, содержанию и организации режима работы дошкольных образовательных организаций»»;
- Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации №1155 от 17 октября 2013 года «Об утверждении Федерального государственного образовательного стандарта дошкольного образования»;
- Приказом Министерства образования и науки РФ от 30 августа 2013г.№1014 «Об утверждении порядка и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам дошкольного образования»;
- Основной образовательной программы ДОУ;
-Уставом ДОУ и устанавливает единые требования к порядку разработки и реализации рабочей программы педагога (далее - Программа).
Программа определяет содержание и организацию образовательного процесса второй группы раннего возраста ДОУ.  Учебно-образовательный процесс строится на основе сочетания основной общеобразовательной  программы дошкольного образования ДОУ и ряда парциальных программ и педагогических технологий.

Социокультурное окружение:

ДОУ расположен в г.Тогучине Новосибирской области. В ближайшем окружении от детского сада находятся: СОШ № 1, СОШ № 3, МАОУ ДО Тогучинского района «Центр развития творчества», МБУК Тогучинского района «Тогучинская ЦМБ», МБОУ ДОД Тогучинского района Тогучинская ДЮСШ;  МБУК Тогучинского района "Тогучинский КДЦ", Тогучинский филиал ОЦДиК.
Содержание рабочей Программы отражает реальные условия группы, возрастные и индивидуальные особенности развития воспитанников.

Программа предназначена для построения системы педагогической деятельности второй группы раннего возраста общеразвивающей направленности от 2 до 3 лет и младшей группы от 3 до 4 лет, обеспечения гарантии качества содержания, создания условий для практического освоения задач образовательных областей, обеспечения индивидуального развития и раскрытия творческого потенциала каждого ребенка. Рабочая программа рассчитана на 2018-2019 учебный год.
Программа  определяет содержание и организацию воспитательно-образовательного процесса для детей второй группы раннего возраста и младшей группы,  и направлена на формирование общей культуры, развитие физических, интеллектуальных и личностных качеств, формирование предпосылок учебной деятельности, обеспечивающих социальную успешность, сохранение и укрепление здоровья детей.
Развивающая предметно-пространственная среда группы и участка обеспечивает полноценное развитие личности детей во всех основных образовательных областях, а именно: в сферах социально-коммуникативного, познавательного, речевого, художественно-эстетического и физического развития детей на фоне их эмоционального благополучия и положительного отношения к миру, к себе, к другим людям.
Группа имеет ограждённый прогулочный участок, с игровым оборудованием и спортивную площадку со спортивным оборудованием.
Режим работы – пятидневный, с 7.30 до 19.30, с 12-часовым пребыванием детей в учреждении; выходные дни – суббота, воскресенье.
На организацию образовательного процесса в ДОУ также оказывают влияние такие климатические особенности Новосибирской области как 
продолжительная (около 9 месяцев) погода с низкими температурами, что 
отражается на содержании образовательного процесса с детьми, тематике 
совместной деятельности, организации прогулок детей на свежем воздухе.
Город Тогучин - административный центр Тогучинского района Новосибирской области, расположен в 113 км к Востоку от областного центра на реке Иня, правом притоке реки Оби, на железнодорожной магистрали Новосибирск - Кузбасс. Удобное географическое положение, прямая и короткая связь с крупными промышленными центрами Западной Сибири - Новосибирском и Кузбассом.
        Климат Новосибирской области резко-континентальный, с холодной и продолжительной зимой и коротким теплым летом. Из-за открытости территории к северу, Новосибирская область доступна вторжению арктических воздушных масс, которые отличаются низкими температурами и низкой влажностью воздуха. Зимой на территории области господствует азиатский антициклон, характеризующийся холодной и сухой погодой. Летом преобладает циклоническая деятельность, а также вторжения континентального воздуха с юго-запада. На территории Новосибирской области четко выражены четыре сезона года: зима, весна, лето и осень.

Реализуемая программа строится на принципе личностно–развивающего и гуманистического характера взаимодействия взрослого с детьми.
Программа учитывает: 
· климато-географические условия, в которых находится ДОУ;
· конкретные условия, которые созданы в ДОУ;
·  индивидуальные особенности, интересы и возможности детей; 
· педагогические технологии обучения, которые применяются в работе с детьми; 
· мотивацию образовательной деятельности воспитанников дошкольного учреждения. 






















1.1.Цели и задачи реализации Программы.

Ведущие цели Программы – создание благоприятных условий для полноценного проживания ребёнком дошкольного детства, формирование основ базовой культуры личности, всестороннее развитие психических и физических качеств в соответствии с возрастными и индивидуальными особенностями, подготовки к жизни в современном обществе, формирование предпосылок к учебной деятельности, обеспечение безопасности жизнедеятельности дошкольника.
Эти цели реализуются в процессе разнообразных видов детской деятельности: игровой, коммуникативной, трудовой, познавательно–исследовательской, продуктивной, музыкальной, чтения.
Для достижения целей Программы первостепенное значение имеют 
следующие задачи: 
· забота о здоровье, эмоциональном благополучии и своевременном всестороннем развитии каждого ребенка;
· создание в группах атмосферы гуманного и доброжелательного отношения ко всем воспитанникам, что позволяет растить их общительными, добрыми, любознательными, инициативными, стремящимися к самостоятельности и творчеству;
· максимальное использование разнообразных видов детской деятельности, их интеграция в целях повышения эффективности образовательного процесса;
· вариативность использования образовательного материала, позволяющая развивать творчество в соответствии с интересами и наклонностями каждого ребенка;
· единство подходов к воспитанию детей в условиях дошкольного образовательного учреждения и семьи;
· формирование основ экологической и духовно-нравственной культуры средствами краеведения; 
· организация эффективного взаимодействия учреждения с семьями воспитанников на основе выстраивания партнерских отношений и повышения педагогической компетентности родителей;
· реализация системы коррекции недостатков в физическом и психическом развитии детей.
Приоритетными направлениями деятельности МКДОУ являются:
· сохранение и укрепление физического и психического здоровья воспитанников;
· обеспечение равных стартовых возможностей для обучения детей в образовательных учреждениях, реализующих основную образовательную программу начального общего образования;
· приобщение воспитанников к общечеловеческим нормам и ценностям, истокам народной культуры;
· коррекция речевого развития детей;
· создание условий для успешной адаптации  детей в ДОУ; 
· поддержка детей с особыми возможностями здоровья;
· сотрудничество с родителями и развитие социального партнерства.

















1.2. Принципы и подходы к формированию Программы

         Основными принципами и подходами к формированию основной общеобразовательной Программы дошкольного образования являются: 

• Принцип развивающего образования, целью которого является развитие ребенка;
• Принцип научной обоснованности и практической применимости;
• Соответствие критериям полноты, необходимости и достаточности (позволяя решать поставленные цели и задачи при использовании разумного «минимума» материала);
• Обеспечение единство воспитательных, развивающих и обучающих целей и задач процесса образования детей дошкольного возраста, в ходе реализации, которых формируются такие качества, которые являются ключевыми в развитии дошкольников;
• Построение с учетом принципа интеграции образовательных областей в соответствии с возрастными возможностями и особенностями детей, спецификой и возможностями образовательных областей; 
• Основывается на комплексно-тематическом принципе построения образовательного процесса; 
• Решение программных образовательных задач в совместной деятельности взрослого и детей и самостоятельной деятельности дошкольников не только в рамках непосредственно образовательной деятельности, но и при проведении режимных моментов в соответствии со спецификой дошкольного образования; 
• Построение образовательного процесса на адекватных возрасту формах работы с детьми. Основной формой работы с дошкольниками и ведущим видом их деятельности является игра;
        Содержание Программы соответствует основным положениям возрастной психологии и дошкольной педагогики и выстроено по принципу развивающего образования, целью которого является развитие ребенка и обеспечивает единство воспитательных, развивающих и обучающих целей и задач. В соответствии с ФГОС ДО, основной образовательной программой «Тогучинский детский сад №1» ведущими принципами построения содержания являются:
· Полноценное проживание ребенком всех этапов детства, обогащение детского развития.
· Построение образовательной деятельности на основе индивидуальных особенностей каждого ребенка, в рамках которой ребенок активно выбирает содержание своего образования, становится субъектом образования.
· Содействие и сотрудничество детей и взрослых, признание ребенка полноценным участником образовательных отношений.
· Принцип единства воспитательных, развивающих и обучающих целей и задач образовательного процесса.
· Сотрудничество организации с семьей.
· Приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и государства.
· Принцип построения образовательного процесса на адекватных возрасту формах работы с детьми. Основной формой работы с детьми дошкольного возраста и ведущим видом деятельности является игра.
· Возрастная адекватность дошкольного образования (соответствие условий, требований, методов возрасту и особенностям развития детей).




























1.3. Возрастные особенности развития детей раннего и младшего  дошкольного возраста.

Возрастные особенности детей от 2 до 3 лет 
На третьем году жизни дети становятся самостоятельнее. Продолжает развиваться предметная деятельность, ситуативно-деловое общение ребенка и взрослого; совершенствуются восприятие, речь, начальные формы произвольного поведения, игры, наглядно-действенное мышление. 
Развитие предметной деятельности связано с усвоением культурных способов действия с различными предметами. Развиваются соотносящие и орудийные действия. 
Умение выполнять орудийные действия развивает произвольность, преобразуя натуральные формы активности в культурные на основе предлагаемой взрослыми модели, которая выступает в качестве не только объекта для подражания, но и образца, регулирующего собственную активность ребенка. 
В ходе совместной с взрослыми предметной деятельности продолжает развиваться понимание речи. Слово отделяется от ситуации и приобретает самостоятельное значение. Дети продолжают осваивать названия окружающих предметов, учатся выполнять простые словесные просьбы взрослых в пределах видимой наглядной ситуации. 
Количество понимаемых слов значительно возрастает. Совершенствуется регуляция поведения в результате обращения взрослых к ребенку, который начинает понимать не только инструкцию, но и рассказ взрослых. 
Интенсивно развивается активная речь детей. К трем годам они осваивают основные грамматические структуры, пытаются строить простые предложения, в разговоре со взрослым используют практически все части речи. Активный словарь достигает примерно 1000-1500 слов. 
К концу третьего года жизни речь становится средством общения ребенка со сверстниками. В этом возрасте у детей формируются новые виды деятельности: игра, рисование, конструирование. 
Игра носит процессуальный характер, главное в ней действия, которые совершаются с игровыми предметами, приближенными к реальности, к середине третьего года появляются действия с предметами-заместителями. 
Появление собственно изобразительной деятельности обусловлено тем, ребенок уже способен сформулировать намерение изобразить какой-либо предмет. Типичным является изображение человека в виде «головонога» окружности и отходящих от нее линий. На третьем году жизни совершенствуются зрительные и слуховые ориентировки, что позволяет детям безошибочно выполнять ряд заданий: осуществлять выбор из 2-3 предметов по форме, величине и цвету; различать мелодии; петь. 
Совершенствуется слуховое восприятие, прежде всего фонематический слух. К трем годам дети воспринимают все звуки родного языка, но произносят их с большими искажениями. 
Основной формой мышления становится наглядно-действенной. Ее особенность заключается в том, что возникающие в жизни ребенка проблемные ситуации разрешаются путем реального действия с предметами. 
Для детей этого возраста характерна неосознанность мотивов, импульсивность и зависимость чувств и желаний от ситуации. Дети легко заражаются эмоциональным состоянием сверстников. Однако в этот период начинает складываться и произвольность поведения. Она обусловлена развитием орудийных действий и речи. У детей появляются чувства гордости и стыда, начинают формироваться элементы самосознания, связанные с идентификацией с именем и полом. Ранний возраст завершается кризисом трех лет. Ребенок осознает себя как отдельного человека, отличного от взрослого. У него формируется образ Я. Кризис часто сопровождается рядом отрицательных проявлений: негативизмом, упрямством, нарушением общения со взрослым. Кризис может продолжаться от нескольких месяцев до двух лет. 

Возрастные особенности детей от 3 до 4лет 
В возрасте 3-4 лет ребенок постепенно выходит за пределы семейного круга. Его общение становится не ситуативным. Взрослый становится для ребенка не только членом семьи, но и носителем определенной общественной функции. Желание ребенка выполнять такую же функцию приводит к противоречию с его реальными возможностями. Это противоречие разрешается через развитие игры, которая становится ведущим видом деятельности в дошкольном возрасте. 
Главной особенностью игры является ее условность: выполнение одних действий с одними предметами предполагает их отнесенность к другим действиям с другими предметами. Основным содержанием игры младших дошкольников являются действия с игрушками и предметами-заместителями. Продолжительность игры небольшая. Младшие дошкольники ограничиваются игрой с одной-двумя ролями и простыми, неразвернутыми сюжетами. Игры с правилами в этом возрасте только начинают формироваться. 
Изобразительная деятельность ребенка зависит от его представлений о предмете. В этом возрасте они только начинают формироваться. Графические образы бедны. У одних детей в изображениях отсутствуют детали, у других рисунки могут быть более детализированы. Дети уже могут использовать цвет. 
Большое значение для развития мелкой моторики имеет лепка. Младшие дошкольники способны под руководством взрослого вылепить простые предметы. 
Известно, что аппликация оказывает положительное влияние на развитие восприятия. В этом возрасте детям доступны простейшие виды аппликации. 
Конструктивная деятельность в младшем дошкольном возрасте ограничена возведением несложных построек по образцу и по замыслу. 
В младшем дошкольном возрасте развивается перцептивная деятельность. Дети от использования предэталонов — индивидуальных единиц восприятия, переходят к сенсорным эталонам — культурно-выработанным средствам восприятия. К концу младшего дошкольного возраста дети могут воспринимать до 5 и более форм предметов и до 7 и более цветов, способны дифференцировать предметы по величине, ориентироваться в пространстве 
Группы детского сада, а при определенной организации образовательного процесса в помещении всего дошкольного учреждения. 
Развиваются память и внимание. По просьбе взрослого дети могут запомнить 3-4 слова и 5-6 названий предметов. К концу младшего дошкольного они способны запомнить значительные отрывки из любимых произведений. 
Продолжает развиваться наглядно-действенное мышление. При этом преобразования ситуаций в ряде случаев осуществляются на основе целенаправленных проб с учетом желаемого результата. Дошкольники способны установить некоторые скрытые связи и отношения между предметами. 
В младшем дошкольном возрасте начинает развиваться воображение, особенно наглядно проявляется в игре, когда одни объекты выступают в качестве заместителей других. 
Взаимоотношения детей обусловлены нормами и правилами. В результате целенаправленного воздействия они могут усвоить относительно большое количество норм, которые выступают основанием для оценки собственных действий и действий других детей. 
Взаимоотношения детей ярко проявляются в игровой деятельности. Они скорее играют рядом, чем активно вступают во взаимодействие. Однако уже в этом возрасте могут наблюдаться устойчивые избирательные взаимоотношения. Конфликты между детьми возникают преимущественно 
по поводу игрушек. Положение ребенка в группе сверстников во многом ваяется мнением воспитателя. 
В младшем дошкольном возрасте можно наблюдать соподчинение мотивов поведения в относительно простых ситуациях. Сознательное управление поведением только начинает складываться; во многом поведение ребенка еще ситуативно. Вместе с тем можно наблюдать и случаи ограничения собственных побуждений самим ребенком, сопровождаемые словесными указаниями. Начинает развиваться самооценка, при этом дети в значительной мере ориентируются на оценку воспитателя. Продолжает развиваться также их половая идентификация, что проявляется в характере выбираемых игрушек и сюжетов. 
























1.4.  Возрастные и индивидуальные особенности контингента детей, 
воспитывающихся в образовательном учреждении и социума.
Индивидуальные особенности детей смешанной группы 
В смешанной  группе  22 ребенка, из них  10 девочек и    12 мальчиков.

	Социально-эмоциональная сфера 
Агрессивность -0
Тревожность -4
Застенчивость -2
Гиперактивность-3

	Познавательная сфера
Соответствует норме развития -22
Не соответствует норме развития -0



Социальный паспорт семей воспитанников группы

	1.Количество всего:
	22

	Полных семей
	15

	Неполных семей
	4

	Семей риска
	-

	Многодетных
	3

	Семей имеющих детей инвалидов
	-

	Семей, где оба родители инвалида
	-

	Семьи, где два ребенка дошкольного возраста
	6

	Семьи с несовершеннолетними родителями
	-

	Молодые семьи
	2

	Малообеспеченные
	-	

	2.Количествосемей, имеющих статус:
	

	Беженцев
	-

	Переселенцев
	-

	3. Образование
	

	Высшее
	16

	Среднее
	23

	Без образования
	1

	4.Социальный статус:
	

	Служащие
	15

	Предприниматели
	3

	Рабочие
	20

	Безработные
	2

	5. Материальный уровень:
	

	Высокий
	5

	Средний
	17

	Низкий
	-



Оценка здоровья смешанной  группы 

I  группа здоровья-19 детей
II группа здоровья- 2 ребенка
III группа здоровья – 1 ребенок















1.5. Целевые ориентиры образования в раннем возрасте:
· Ребенок интересуется окружающими предметами и активно 
действует с ними;
· эмоционально вовлечен в действия с игрушками и другими предметами;
· стремится проявлять настойчивость в достижении результата своих 
действий; использует специфические, культурно	фиксированные предметные действия;
· проявляет интерес к окружающему миру     природы, с интересом 
участвует в сезонных наблюдениях.
· знает назначение бытовых предметов	(ложки, расчёски, 
	карандаша) и умеет пользоваться ими;
· владеет	простейшими навыками самообслуживания;
· стремится	проявлять самостоятельность	в бытовом         и         игровом поведении.
· проявляет отрицательное отношение к грубости, жадности.
· проявляет интерес к сверстникам;
· наблюдает за их действиями и подражает им;
· - умеет играть рядом со сверстниками не мешая им;
·  проявляет интерес к совместным	играм небольшими группами;
· стремится к общению со взрослыми и активно подражает им в 
движениях и действиях;
· появляются игры, в которых ребенок воспроизводит действия 
взрослого;
· эмоционально откликается на игру, предложенную взрослым, 
принимает игровую задачу.
· владеет активной речью, включённой в общение;
· может обращаться с вопросами и просьбами;
· понимает речь взрослых;
·  знает	 названия окружающих предметов и игрушек;
· речь становится полноценным средством общения с другими детьми
· проявляет интерес к стихам, песням и сказкам, рассматриванию картинки;
· стремится двигаться под музыку;
· эмоционально откликается	на различные произведения культуры и 
    искусства.
·  с пониманием следит за действиями героев кукольного театра; 
· проявляет желание участвовать в театрализованных и сюжетно - ролевых играх.





II СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ
2.1.Описание образовательной деятельности в соответствии с направлениями развития ребенка.
Данный раздел Программы представлен в соответствии с пятью направлениями развития ребенка и с учетом используемых вариативных примерных основных образовательных программ дошкольного образования и методических пособий, обеспечивающих реализацию данного содержания.
Обязательная часть 
Общеобразовательная программа муниципального казенного дошкольного образовательного учреждения Тогучинского района «Тогучинский детский сад № 1» (далее- ДОУ) » 
Вариативная часть
Реализация парциальных образовательных программ  и технологий дошкольного образования 































2.1.1.Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие»
 
Социализация, развитие общения, нравственное воспитание.
Вторая группа раннего возраста (от 2 до 3 лет)
Формировать у детей опыт поведения в среде сверстников, воспитывать чувство симпатии к ним. Способствовать накоплению опыта доброжелательных взаимоотношений со сверстниками, воспитывать эмоциональную отзывчивость (обращать внимание детей на ребенка, проявившего заботу о товарище, поощрять умение пожалеть, посочувствовать). 
Воспитывать отрицательное отношение к грубости, жадности; развивать умение играть не ссорясь, помогать друг другу и вместе радоваться успехам, красивым игрушкам.
 Воспитывать элементарные навыки вежливого обращения: здороваться, прощаться, обращаться с просьбой спокойно, употребляя слова «спасибо» и «пожалуйста». Формировать умение спокойно вести себя в помещении и на улице: не шуметь, не бегать, выполнять просьбу взрослого. 
Воспитывать внимательное отношение и любовь к родителям и близким людям. Приучать детей не перебивать говорящего взрослого, формировать умение подождать, если взрослый занят.
Младшая группа (от 3 до 4 лет) 
Закреплять навыки организованного поведения в детском саду, дома, на улице. Продолжать формировать элементарные представления о том, что хорошо и что плохо. 
Обеспечивать условия для нравственного воспитания детей. Поощрять попытки пожалеть сверстника, обнять его, помочь. Создавать игровые ситуации, способствующие формированию внимательного, заботливого отношения к окружающим. Приучать детей общаться спокойно, без крика. 
Формировать доброжелательное отношение друг к другу, умение делиться с товарищем, опыт правильной оценки хороших и плохих поступков. Учить жить дружно, вместе пользоваться игрушками, книгами, помогать друг другу.
 Приучать детей к вежливости (учить здороваться, прощаться, благодарить за помощь).

Ребенок в семье и сообществе 

Вторая группа раннего возраста (от 2 до 3 лет)
Образ Я.  Формировать у детей элементарные представления о себе, об изменении своего социального статуса (взрослении) в связи с началом посещения детского сада; закреплять умение называть свое имя. Формировать у каждого ребенка уверенность в том, что его, как и всех детей, любят, о нем заботятся; проявлять уважительное отношение к интересам ребенка, его нуждам, желаниям, возможностям. 
Семья. Воспитывать внимательное отношение к родителям, близким людям. Поощрять умение называть имена членов своей семьи. 
Детский сад. Развивать представления о положительных сторонах детского сада, его общности с домом (тепло, уют, любовь и др.) и отличиях от домашней обстановки (больше друзей, игрушек, самостоятельности). 
Обращать внимание детей на то, в какой чистой, светлой комнате они играют, как много в ней ярких, красивых игрушек, как аккуратно заправлены кроватки. На прогулке обращать внимание детей на красивые растения, оборудование участка, удобное для игр и отдыха. 
Развивать умение ориентироваться в помещении группы, на участке.

Младшая группа (от 3 до 4 лет) 

Образ Я. Постепенно формировать образ Я. Сообщать детям разнообразные, касающиеся непосредственно их сведения (ты мальчик, у тебя серые глаза, ты любишь играть), в том числе сведения о прошлом (не умел ходить, говорить; ел из бутылочки) и о происшедших с ними изменениях (сейчас умеешь правильно вести себя за столом, рисовать, танцевать; знаешь «вежливые» слова).
 Семья. Беседовать с ребенком о членах его семьи (как зовут, чем занимаются, как играют с ребенком).
 Детский сад. Формировать у детей положительное отношение к детскому саду. Обращать их внимание на красоту и удобство оформления групповой комнаты, раздевалки (светлые стены, красивые занавески, удобная мебель, новые игрушки, в книжном уголке аккуратно расставлены книги с яркими картинками).
 Знакомить детей с оборудованием и оформлением участка для игр и занятий, подчеркивая его красоту, удобство, веселую, разноцветную окраску строений. 
Обращать внимание детей на различные растения, на их разнообразие и красоту. 
Вовлекать детей в жизнь группы, воспитывать стремление поддерживать чистоту и порядок в группе, формировать бережное отношение к игрушкам, книгам, личным вещам и пр. Формировать чувство общности, значимости каждого ребенка для детского сада. 
Совершенствовать умение свободно ориентироваться в помещениях и на участке детского сада. Формировать уважительное отношение к сотрудникам детского сада (музыкальный руководитель, медицинская сестра, заведующая, старший воспитатель), их труду; напоминать их имена и отчества.

 Самообслуживание, самостоятельность, трудовое воспитание.
Вторая группа раннего возраста (от 2 до 3 лет)
Воспитание культурно-гигиенических навыков. Формировать привычку (сначала под контролем взрослого, а затем самостоятельно) мыть руки по мере загрязнения и перед едой, насухо вытирать лицо и руки личным полотенцем. Учить с помощью взрослого приводить себя в порядок; пользоваться индивидуальными предметами (носовым платком, салфеткой, полотенцем, расческой, горшком). Формировать умение во время еды правильно держать ложку.
 Самообслуживание. Учить детей одеваться и раздеваться в определенном порядке; при небольшой помощи взрослого снимать одежду, обувь (расстегивать пуговицы спереди, застежки на липучках); в определенном порядке аккуратно складывать снятую одежду. Приучать к опрятности. 
Общественно-полезный труд. Привлекать детей к выполнению простейших трудовых действий: совместно с взрослым и под его контролем расставлять хлебницы (без хлеба), салфетницы, раскладывать ложки. Приучать поддерживать порядок в игровой комнате, по окончании игр расставлять игровой материал по местам. 
Уважение к труду взрослых. Поощрять интерес детей к деятельности взрослых. Обращать внимание на то, что и как делает взрослый (как ухаживает за растениями (поливает) и животными (кормит); как дворник подметает двор, убирает снег; как столяр чинит беседку), зачем он выполняет те или иные действия. Учить узнавать и называть некоторые трудовые действия (помощник воспитателя моет посуду, приносит еду, меняет полотенца).
Младшая группа (от 3 до 4 лет) 

Культурно-гигиенические навыки. Совершенствовать культурно-гигиенические навыки, формировать простейшие навыки поведения во время еды, умывания. 
Приучать детей следить за своим внешним видом; учить правильно пользоваться мылом, аккуратно мыть руки, лицо, уши; насухо вытираться после умывания, вешать полотенце на место, пользоваться расческой и носовым платком. 
Формировать элементарные навыки поведения за столом: умение правильно пользоваться столовой и чайной ложками, вилкой, салфеткой; не крошить хлеб, пережевывать пищу с закрытым ртом, не разговаривать с полным ртом. Самообслуживание. Учить детей самостоятельно одеваться и раздеваться в определенной последовательности (надевать и снимать одежду, расстегивать и застегивать пуговицы, складывать, вешать предметы одежды). Воспитывать навыки опрятности, умение замечать непорядок в одежде и устранять его при небольшой помощи взрослых.
 Общественно-полезный труд. Формировать желание участвовать в посильном труде, умение преодолевать небольшие трудности. Побуждать детей к самостоятельному выполнению элементарных поручений: готовить материалы к занятиям (кисти, доски для лепки), после игры убирать на место игрушки, строительный материал. 
Приучать соблюдать порядок и чистоту в помещении и на участке детского сада. 
Во второй половине года начинать формировать у детей умения, необходимые при дежурстве по столовой (помогать накрывать стол к обеду: раскладывать ложки, расставлять хлебницы (без хлеба), тарелки, чашки). Труд в природе. Воспитывать желание участвовать в уходе за растениями и животными в уголке природы и на участке: с помощью взрослого кормить рыб, птиц, поливать комнатные растения, растения на грядках, сажать лук, собирать овощи, расчищать дорожки от снега, счищать снег со скамеек. Уважение к труду взрослых. Формировать положительное отношение к труду взрослых. Рассказывать детям о понятных им профессиях (воспитатель, помощник воспитателя, музыкальный руководитель, врач, продавец, повар, шофер, строитель), расширять и обогащать представления о трудовых действиях, результатах труда. 
Воспитывать уважение к людям знакомых профессий. Побуждать оказывать помощь взрослым, воспитывать бережное отношение к результатам их труда. 
Формирование основ безопасности.
Вторая группа раннего возраста (от 2 до 3 лет)
Безопасное поведение в природе. Знакомить с элементарными правилами безопасного поведения в природе (не подходить к незнакомым животным, не гладить их, не дразнить; не рвать и не брать в рот растения). 
Безопасность на дорогах. Формировать первичные представления о машинах, улице, дороге.  Знакомить с некоторыми видами транспортных средств. 
Безопасность собственной жизнедеятельности. Знакомить с предметным миром и правилами безопасного обращения с предметами. Знакомить с понятиями «можно — нельзя», «опасно». Формировать представления о правилах безопасного поведения в играх с песком и водой (воду не пить, песком не бросаться).

Младшая группа (от 3 до 4 лет) 

Безопасное поведение в природе. Формировать представления о простейших взаимосвязях в живой и неживой природе. Знакомить с правилами поведения в природе (не рвать без надобности растения, не ломать ветки деревьев, не трогать животных).
 Безопасность на дорогах. Расширять ориентировку в окружающем пространстве. Знакомить детей с правилами дорожного движения. 
Учить различать проезжую часть дороги, тротуар, понимать значение зеленого, желтого и красного сигналов светофора.
 Формировать первичные представления о безопасном поведении на дорогах (переходить дорогу, держась за руку взрослого).
 Знакомить с работой водителя. 
Безопасность собственной жизнедеятельности. Знакомить с источниками опасности дома (горячая плита, утюг). 
Формировать навыки безопасного передвижения в помещении (осторожно спускаться и подниматься по лестнице, держась за перила; открывать и закрывать двери, держась за дверную ручку). 
Формировать умение соблюдать правила в играх с мелкими предметами (не засовывать предметы в ухо, нос; не брать их в рот).
 Развивать умение обращаться за помощью к взрослым. 
Формировать навыки безопасного поведения в играх с песком, водой, снегом.































2.1.2.Образовательная область «Познавательное развитие»

Формирование элементарных математических представлений 
Вторая группа раннего возраста (от 2 до 3 лет)
Количество. Привлекать детей к формированию групп однородных предметов. Учить различать количество предметов (один — много). Величина. Привлекать внимание детей к предметам контрастных размеров и их обозначению в речи (большой дом — маленький домик, большая матрешка — маленькая матрешка, большие мячи — маленькие мячи).
Форма. Учить различать предметы по форме и называть их (кубик, кирпичик, шар). 
Ориентировка в пространстве. Продолжать накапливать у детей опыт практического освоения окружающего пространства (помещений группы и участка детского сада). Расширять опыт ориентировки в частях собственного тела (голова, лицо, руки, ноги, спина). Учить двигаться за воспитателем в определенном направлении.

Младшая группа (от 3 до 4 лет) 

Количество. Развивать умение видеть общий признак предметов группы (все мячи — круглые, эти — все красные, эти — все большие). 
Учить составлять группы из однородных предметов и выделять из них отдельные предметы; различать понятия «много», «один», «по одному», «ни одного»; находить один и несколько одинаковых предметов в окружающей обстановке; понимать вопрос «Сколько?»; при ответе пользоваться словами «много», «один», «ни одного». 
Сравнивать две равные (неравные) группы предметов на основе взаимного сопоставления элементов (предметов). Познакомить с приемами последовательного наложения и приложения предметов одной группы к предметам другой; учить понимать вопросы: «Поровну ли?», «Чего больше (меньше)?»; отвечать на вопросы, пользуясь предложениями типа: «Я на каждый кружок положил грибок. Кружков больше, а грибов меньше» или «Кружков столько же, сколько грибов». 
Учить устанавливать равенство между неравными по количеству группами предметов путем добавления одного предмета или предметов к меньшей по количеству группе или убавления одного предмета из большей группы. Величина. Сравнивать предметы контрастных и одинаковых размеров; при сравнении предметов соизмерять один предмет с другим по заданному признаку величины (длине, ширине, высоте, величине в целом), пользуясь приемами наложения и приложения; обозначать результат сравнения словами (длинный — короткий, одинаковые (равные) по длине, широкий — узкий, одинаковые (равные) по ширине, высокий — низкий, одинаковые (равные) по высоте, большой — маленький, одинаковые (равные) по величине). 
Форма. Познакомить детей с геометрическими фигурами: кругом, квадратом, треугольником. Учить обследовать форму этих фигур, используя зрение и осязание.
 Ориентировка в пространстве. Развивать умение ориентироваться в расположении частей своего тела и в соответствии с ними различать пространственные направления от себя: вверху — внизу, впереди — сзади (позади), справа — слева. Различать правую и левую руки. 
Ориентировка во времени. Учить ориентироваться в контрастных частях суток: день — ночь, утро — вечер.

Развитие познавательно - исследовательской деятельности 

Вторая группа раннего возраста (от 2 до 3 лет)
Познавательно-исследовательская деятельность. Знакомить детей с обобщенными способами исследования разных объектов окружающей жизни. Стимулировать любознательность. Включать детей в совместные с взрослыми практические познавательные действия экспериментального характера. 
Сенсорное развитие. Продолжать работу по обогащению непосредственного чувственного опыта детей в разных видах деятельности, постепенно включая все виды восприятия. Помогать обследовать предметы, выделяя их цвет, величину, форму; побуждать включать движения рук по предмету в процесс знакомства с ним (обводить руками части предмета, гладить их). 
Дидактические игры. Обогащать в играх с дидактическим материалом сенсорный опыт детей (пирамидки (башенки) из 5–8 колец разной величины; «Геометрическая мозаика» (круг, треугольник, квадрат, прямоугольник); разрезные картинки (из 2–4 частей), складные кубики (4–6 шт.); развивать аналитические способности (умение сравнивать, соотносить, группировать, устанавливать тождество и различие однородных предметов по одному из сенсорных признаков — цвет, форма, величина). 
Проводить дидактические игры на развитие внимания и памяти («Чего не стало?»); слуховой дифференциации («Что звучит?» ); тактильных ощущений, температурных различий («Чудесный мешочек», «Теплый — холодный», «Легкий — тяжелый»); мелкой моторики руки (игрушки с пуговицами, крючками, молниями, шнуровкой).

Младшая группа (от 3 до 4 лет)

 Познавательно-исследовательская деятельность. Учить детей обобщенным способам исследования разных объектов окружающей жизни с помощью специально разработанных систем эталонов, перцептивных действий. Стимулировать использование исследовательских действий. Включать детей в совместные с взрослыми практические познавательные действия экспериментального характера, в процессе которых выделяются ранее скрытые свойства изучаемого объекта. 
Предлагать выполнять действия в соответствии с задачей и содержанием алгоритма деятельности. С помощью взрослого использовать действия моделирующего характера. 
Сенсорное развитие. Обогащать чувственный опыт детей, развивать умение фиксировать его в речи. Совершенствовать восприятие (активно включая все органы чувств). Развивать образные представления (используя при характеристике предметов эпитеты и сравнения).
 Создавать условия для ознакомления детей с цветом, формой, величиной, осязаемыми свойствами предметов (теплый, холодный, твердый, мягкий, пушистый ); развивать умение воспринимать звучание различных музыкальных инструментов, родной речи. 
Закреплять умение выделять цвет, форму, величину как особые свойства предметов; группировать однородные предметы по нескольким сенсорным признакам: величине, форме, цвету. 
Совершенствовать навыки установления тождества и различия предметов по их свойствам: величине, форме, цвету. 
Подсказывать детям название форм (круглая, треугольная, прямоугольная и квадратная). 
Дидактические игры. Подбирать предметы по цвету и величине (большие, средние и маленькие; 2–3 цветов), собирать пирамидку из уменьшающихся по размеру колец, чередуя в определенной последовательности 2–3 цвета; собирать картинку из 4–6 частей.
 В совместных дидактических играх учить детей выполнять постепенно усложняющиеся правила.

Ознакомление с предметным окружением.

Вторая группа раннего возраста (от 2 до 3 лет)
Вызвать интерес детей к предметам ближайшего окружения: игрушки, посуда, одежда, обувь, мебель, транспортные средства. 
Побуждать детей называть цвет, величину предметов, материал, из которого они сделаны (бумага, дерево, ткань, глина); сравнивать знакомые предметы (разные шапки, варежки, обувь), подбирать предметы по тождеству (найди такой же, подбери пару), группировать их по способу использования (из чашки пьют ). Раскрывать разнообразные способы использования предметов. 
Способствовать реализации потребности ребенка в овладении действиями с предметами. Упражнять в установлении сходства и различия между предметами, имеющими одинаковое название (одинаковые лопатки; красный мяч — синий мяч; большой кубик — маленький кубик). Побуждать детей называть свойства предметов: большой, маленький, мягкий, пушистый . Способствовать появлению в словаре детей обобщающих понятий (игрушки, посуда, одежда, обувь, мебель).

Младшая группа (от 3 до 4 лет) 

Продолжать знакомить детей с предметами ближайшего окружения (игрушки, предметы домашнего обихода, виды транспорта), их функциями и назначением. 
Побуждать вычленять некоторые особенности предметов домашнего обихода (части, размеры, форму, цвет), устанавливать связи между строением и функцией. Понимать, что отсутствие какой-то части нарушает предмет, возможность его использования.
 Расширять представления детей о свойствах (прочность, твердость, мягкость) материала (дерево, бумага, ткань, глина). Способствовать овладению способами обследования предметов, включая простейшие опыты (тонет — не тонет, рвется — не рвется). Предлагать группировать (чайная, столовая, кухонная посуда) и классифицировать (посуда — одежда) хорошо знакомые предметы. 
Рассказывать о том, что одни предметы сделаны руками человека (посуда, мебель и т. п.), другие созданы природой (камень, шишки). Формировать понимание того, что человек создает предметы, необходимые для его жизни и жизни других людей (мебель, одежда, обувь, посуда, игрушки).

Ознакомление с социальным миром 
Вторая группа раннего возраста (от 2 до 3 лет)
Напоминать детям название города (поселка), в котором они живут. Вызывать интерес к труду близких взрослых. Побуждать узнавать и называть некоторые трудовые действия (помощник воспитателя моет посуду, убирает комнату, приносит еду, меняет полотенца). Рассказать, что взрослые проявляют трудолюбие, оно помогает им успешно выполнить трудовые действия.

Младшая группа (от 3 до 4 лет) 

Знакомить с театром через мини-спектакли и представления, а также через игры-драматизации по произведениям детской литературы. 
Знакомить с ближайшим окружением (основными объектами городской/поселковой инфраструктуры): дом, улица, магазин, поликлиника, парикмахерская. 
Формировать интерес к малой родине и первичные представления о ней: напоминать детям название города (поселка), в котором они живут; самые любимые места посещения в выходные дни.
 Рассказывать детям о понятных им профессиях (воспитатель, помощник воспитателя, музыкальный руководитель, врач, продавец, повар, шофер, строитель), расширять и обогащать представления о трудовых действиях, результатах труда. Обращать внимание детей на личностные (доброжелательный, чуткий) и деловые (трудолюбивый, аккуратный) качества человека, которые ему помогают трудиться.
 Формировать интерес к малой родине и первичные представления о ней: напоминать детям название города (поселка), в котором они живут; побуждать рассказывать о том, где они гуляли в выходные дни (в парке, сквере, детском городке)

Ознакомление с миром природы 
Вторая группа раннего возраста (от 2 до 3 лет)
Знакомить детей с доступными явлениями природы. Учить узнавать в натуре, на картинках, в игрушках домашних животных (кошку, собаку, корову, курицу) и их детенышей и называть их. Узнавать на картинке некоторых диких животных (медведя, зайца, лису) и называть их. Вместе с детьми наблюдать за птицами и насекомыми на участке, за рыбками в аквариуме; подкармливать птиц. Учить различать по внешнему виду овощи (помидор, огурец, морковь) и фрукты (яблоко, груша).  Помогать детям замечать красоту природы в разное время года. Воспитывать бережное отношение к животным. Учить основам взаимодействия с природой (рассматривать растения и животных, не нанося им вред; одеваться по погоде).
Сезонные наблюдения 
Осень. Обращать внимание детей на осенние изменения в природе: похолодало, на деревьях пожелтели и опадают листья. Формировать представления о том, что осенью созревают многие овощи и фрукты. 
Зима. Формировать представления о зимних природных явлениях: стало холодно, идет снег. Привлекать к участию в зимних забавах (катание с горки и на санках, игра в снежки, лепка снеговика). 
Весна. Формировать представления о весенних изменениях в природе: потеплело, тает снег; появились лужи, травка, насекомые; набухли почки. Лето. Наблюдать природные изменения: яркое солнце, жарко, летают бабочки.

Младшая группа (от 3 до 4 лет)
 Расширять представления детей о растениях и животных. Продолжать знакомить с домашними животными и их детенышами, особенностями их поведения и питания. 
Знакомить детей с аквариумными рыбками и декоративными птицами (волнистыми попугайчиками, канарейками).
 Расширять представления о диких животных (медведь, лиса, белка, еж), о земноводных (на примере лягушки). 
Учить наблюдать за птицами, прилетающими на участок (ворона, голубь, синица, воробей, снегирь ), подкармливать их зимой.
 Расширять представления детей о насекомых (бабочка, майский жук, божья коровка, стрекоза). 
Учить отличать и называть по внешнему виду: овощи (огурец, помидор, морковь, репа ), фрукты (яблоко, груша, персики), ягоды (малина, смородина). 
Дать элементарные представления о растениях данной местности: деревьях, цветущих травянистых растениях (одуванчик, мать-и-мачеха.).
 Показать, как растут комнатные растения (фикус, герань). Дать представления о том, что для роста растений нужны земля, вода и воздух. Знакомить с характерными особенностями следующих друг за другом времен года и теми изменениями, которые происходят в связи с этим в жизни и деятельности взрослых и детей. 
Дать представления о свойствах воды (льется, переливается, нагревается, охлаждается), песка (сухой — рассыпается, влажный — лепится), снега (холодный, белый, от тепла — тает). 
Учить отражать полученные впечатления в речи и продуктивных видах деятельности.
 Формировать умение понимать простейшие взаимосвязи в природе (чтобы растение росло, нужно его поливать). Знакомить с правилами поведения в природе (не рвать без надобности растения, не ломать ветки деревьев, не трогать животных). 
Сезонные наблюдения 
Осень. Учить замечать изменения в природе: становится холоднее, идут дожди, люди надевают теплые вещи, листья начинают изменять окраску и опадать, птицы улетают в теплые края. 
Расширять представления о том, что осенью собирают урожай овощей и фруктов. Учить различать по внешнему виду, вкусу, форме наиболее распространенные овощи и фрукты и называть их. 
Зима. Расширять представления о характерных особенностях зимней природы (холодно, идет снег; люди надевают зимнюю одежду). Организовывать наблюдения за птицами, прилетающими на участок, подкармливать их. Учить замечать красоту зимней природы: деревья в снежном уборе, пушистый снег, прозрачные льдинки и т.д.; участвовать в катании с горки на санках, лепке поделок из снега, украшении снежных построек. 
Весна. Продолжать знакомить с характерными особенностями весенней природы: ярче светит солнце, снег начинает таять, становится рыхлым, выросла трава, распустились листья на деревьях, появляются бабочки и майские жуки. 
Расширять представления детей о простейших связях в природе: стало пригревать солнышко — потеплело — появилась травка, запели птицы, люди заменили теплую одежду на облегченную. 
Показать, как сажают крупные семена цветочных растений и овощей на грядки.
 Лето. Расширять представления о летних изменениях в природе: жарко, яркое солнце, цветут растения, люди купаются, летают бабочки, появляются птенцы в гнездах. 
Дать элементарные знания о садовых и огородных растениях. Закреплять знания о том, что летом созревают многие фрукты, овощи и ягоды.
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2.1.3. Образовательная область «Речевое развитие»

Развитие речи.
Вторая группа раннего возраста (от 2 до 3 лет)
Развивающая речевая среда.  Способствовать развитию речи как средства общения. Давать детям разнообразные поручения, которые дадут им возможность общаться со сверстниками и взрослыми («Загляни в раздевалку и расскажи мне, кто пришел», «Узнай у тети Оли и расскажи мне...», «Предупреди Митю... Что ты сказал Мите? И что он тебе ответил?»). Добиваться того, чтобы к концу третьего года жизни речь стала полноценным средством общения детей друг с другом.
 Предлагать для самостоятельного рассматривания картинки, книги, игрушки в качестве наглядного материала для общения детей друг с другом и воспитателем. Рассказывать детям об этих предметах, а также об интересных событиях (например, о повадках и хитростях домашних животных); показывать на картинках состояние людей и животных (радуется, грустит).
 Формирование словаря. На основе расширения ориентировки детей в ближайшем окружении развивать понимание речи и активизировать словарь. Учить понимать речь взрослых без наглядного сопровождения. Развивать умение детей по словесному указанию педагога находить предметы по названию, цвету, размеру («Принеси Машеньке вазочку для варенья», «Возьми красный карандаш», «Спой песенку маленькому медвежонку»); называть их местоположение («Грибок на верхней полочке, высоко», «Стоят рядом»); имитировать действия людей и движения животных («Покажи, как поливают из леечки», «Походи, как медвежонок»).
Обогащать словарь детей: 
• существительными, обозначающими названия игрушек, предметов личной гигиены (полотенце, зубная щетка, расческа, носовой платок), одежды, обуви, посуды, мебели, спальных принадлежностей (одеяло, подушка, простыня, пижама), транспортных средств (автомашина, автобус), овощей, фруктов, домашних животных и их детенышей;
 • глаголами, обозначающими трудовые действия (стирать, лечить, поливать), действия, противоположные по значению (открывать — закрывать, снимать — надевать, брать — класть), действия, характеризующие взаимоотношения людей (помочь, пожалеть, подарить, обнять), их эмоциональное состояние (плакать, смеяться, радоваться, обижаться);
 • прилагательными, обозначающими цвет, величину, вкус, температуру предметов (красный, синий, сладкий, кислый, большой, маленький, холодный, горячий); 
• наречиями (близко, далеко, высоко, быстро, темно, тихо, холодно, жарко, скользко). 
Способствовать употреблению усвоенных слов в самостоятельной речи детей.
 Звуковая культура речи. Упражнять детей в отчетливом произнесении изолированных гласных и согласных звуков (кроме свистящих, шипящих и сонорных), в правильном воспроизведении звукоподражаний, слов и несложных фраз (из 2–4 слов). 
Способствовать развитию артикуляционного и голосового аппарата, речевого дыхания, слухового внимания. 
Формировать умение пользоваться (по подражанию) высотой и силой голоса («Киска, брысь!», «Кто пришел?», «Кто стучит?»). 
Грамматический строй речи. Учить согласовывать существительные и местоимения с глаголами, употреблять глаголы в будущем и прошедшем времени, изменять их по лицам, использовать в речи предлоги (в, на, у, за, под).  
Упражнять в употреблении некоторых вопросительных слов (кто, что, где) и несложных фраз, состоящих из 2–4 слов («Кисонька-мурысенька, куда пошла?»). 
Связная речь. Помогать детям отвечать на простейшие («Что?», «Кто?», «Что делает?») и более сложные вопросы («Во что одет?», «Что везет?», «Кому?», «Какой?», «Где?», «Когда?», «Куда?»).
 Поощрять попытки детей старше 2 лет 6 месяцев по собственной инициативе или по просьбе воспитателя рассказывать об изображенном на картинке, о новой игрушке (обновке), о событии из личного опыта.
 Во время игр-инсценировок учить детей повторять несложные фразы. Помогать детям старше 2 лет 6 месяцев драматизировать отрывки из хорошо знакомых сказок.
 Учить слушать небольшие рассказы без наглядного сопровождения.

Младшая группа (от 3 до 4 лет) 

Развивающая речевая среда. Продолжать помогать детям общаться со знакомыми взрослыми и сверстниками посредством поручений (спроси, выясни, предложи помощь, поблагодари). 
Подсказывать детям образцы обращения к взрослым, зашедшим в группу («Скажите: „Проходите, пожалуйста“», «Предложите: „Хотите посмотреть...“», «Спросите: „Понравились ли наши рисунки?“»). 
В быту, в самостоятельных играх помогать детям посредством речи взаимодействовать и налаживать контакты друг с другом («Посоветуй Мите перевозить кубики на большой машине», «Предложи Саше сделать ворота пошире», «Скажи: „Стыдно драться! Ты уже большой“»). 
В целях развития инициативной речи, обогащения и уточнения представлений о предметах ближайшего окружения предоставлять детям для самостоятельного рассматривания картинки, книги, наборы предметов. Продолжать приучать детей слушать рассказы воспитателя о забавных случаях из жизни. 
Формирование словаря. На основе обогащения представлений о ближайшем окружении продолжать расширять и активизировать словарный запас детей. Уточнять названия и назначение предметов одежды, обуви, головных уборов, посуды, мебели, видов транспорта. 
Учить детей различать и называть существенные детали и части предметов (у платья — рукава, воротник, карманы, пуговицы), качества (цвет и его оттенки, форма, размер), особенности поверхности (гладкая, пушистая, шероховатая), некоторые материалы и их свойства (бумага легко рвется и размокает, стеклянные предметы бьются, резиновые игрушки после сжимания восстанавливают первоначальную форму), местоположение (за окном, высоко, далеко, под шкафом). Обращать внимание детей на некоторые сходные по назначению предметы (тарелка — блюдце, стул — табурет — скамеечка, шуба — пальто — дубленка). Учить понимать обобщающие слова (одежда, посуда, мебель, овощи, фрукты, птицы и т. п.); называть части суток (утро, день, вечер, ночь); называть домашних животных и их детенышей, овощи и фрукты. 
Звуковая культура речи. Продолжать учить детей внятно произносить в словах гласные (а, у, и, о, э) и некоторые согласные звуки: п — б — т — д — к — г; ф — в; т — с — з — ц. 
Развивать моторику речедвигательного аппарата, слуховое восприятие, речевой слух и речевое дыхание, уточнять и закреплять артикуляцию звуков. Вырабатывать правильный темп речи, интонационную выразительность. Учить отчетливо произносить слова и короткие фразы, говорить спокойно, с естественными интонациями. 
Грамматический строй речи. Продолжать учить детей согласовывать прилагательные с существительными в роде, числе, падеже; употреблять существительные с предлогами (в, на, под, за, около). Помогать детям употреблять в речи имена существительные в форме единственного и множественного числа, обозначающие животных и их детенышей (утка — утенок — утята); форму множественного числа существительных в родительном падеже (ленточек, матрешек, книг, груш, слив). Относиться к словотворчеству детей как к этапу активного овладения грамматикой, подсказывать им правильную форму слова. 
Помогать получать из нераспространенных простых предложений (состоят только из подлежащего и сказуемого) распространенные путем введения в них определений, дополнений, обстоятельств; составлять предложения с однородными членами («Мы пойдем в зоопарк и увидим слона, зебру и тигра»). 
Связная речь. Развивать диалогическую форму речи. 
Вовлекать детей в разговор во время рассматривания предметов, картин, иллюстраций; наблюдений за живыми объектами; после просмотра спектаклей, мультфильмов.
 Обучать умению вести диалог с педагогом: слушать и понимать заданный вопрос, понятно отвечать на него, говорить в нормальном темпе, не перебивая говорящего взрослого. 
Напоминать детям о необходимости говорить «спасибо», «здравствуйте», «до свидания», «спокойной ночи» (в семье, группе).
 Помогать  доброжелательно общаться друг с другом. 
Формировать потребность делиться своими впечатлениями с воспитателями и родителями.

Приобщение к художественной литературе
Вторая группа раннего возраста (от 2 до 3 лет)
Читать детям художественные произведения, предусмотренные программой для второй группы раннего возраста. 
Продолжать приучать детей слушать народные песенки, сказки, авторские произведения. Сопровождать чтение показом игрушек, картинок, персонажей настольного театра и других средств наглядности, а также учить слушать художественное произведение без наглядного сопровождения. 
Сопровождать чтение небольших поэтических произведений игровыми действиями. 
Предоставлять детям возможность договаривать слова, фразы при чтении воспитателем знакомых стихотворений. 
Поощрять попытки прочесть стихотворный текст целиком с помощью взрослого. 
Помогать детям старше 2 лет 6 месяцев играть в хорошо знакомую сказку. Продолжать приобщать детей к рассматриванию рисунков в книгах. Побуждать называть знакомые предметы, показывать их по просьбе воспитателя, приучать задавать вопросы: «Кто (что) это?», «Что делает?».

Младшая группа (от 3 до 4 лет) 

Читать знакомые, любимые детьми художественные произведения, рекомендованные программой для первой младшей группы. 
Воспитывать умение слушать новые сказки, рассказы, стихи, следить за развитием действия, сопереживать героям произведения. Объяснять детям поступки персонажей и последствия этих поступков. Повторять наиболее интересные, выразительные отрывки из прочитанного произведения, предоставляя детям возможность договаривать слова и несложные для воспроизведения фразы. 
Учить с помощью воспитателя инсценировать и драматизировать небольшие отрывки из народных сказок.
 Учить детей читать наизусть потешки и небольшие стихотворения. Продолжать способствовать формированию интереса к книгам. Регулярно рассматривать с детьми иллюстрации.






2.1.4.Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие»

Приобщение к искусству 
Вторая группа раннего возраста (от 2 до 3 лет)
Развивать художественное восприятие, воспитывать отзывчивость на музыку и пение, доступные пониманию детей произведения изобразительного искусства, литературы. 
Рассматривать с детьми иллюстрации к произведениям детской литературы. Развивать умение отвечать на вопросы по содержанию картинок.
 Знакомить с народными игрушками: дымковской, богородской, матрешкой, ванькой-встанькой и другими, соответствующими возрасту детей. 
Обращать внимание детей на характер игрушек (веселая, забавная ), их форму, цветовое оформление. 

Младшая группа (от 3 до 4 лет) 

Развивать эстетические чувства детей, художественное восприятие, содействовать возникновению положительного эмоционального отклика на литературные и музыкальные произведения, красоту окружающего мира, произведения народного и профессионального искусства (книжные иллюстрации, изделия народных промыслов, предметы быта, одежда). Подводить детей к восприятию произведений искусства. Знакомить с элементарными средствами выразительности в разных видах искусства (цвет, звук, форма, движение, жесты), подводить к различению видов искусства через художественный образ. 
Готовить детей к посещению кукольного театра, выставки детских работ

Изобразительная деятельность 
Вторая группа раннего возраста (от 2 до 3 лет)
Вызывать у детей интерес к действиям с карандашами, фломастерами, кистью, красками, глиной.
 Рисование. Развивать восприятие дошкольников, обогащать их сенсорный опыт путем выделения формы предметов, обведения их по контуру поочередно  то одной, то другой рукой. 
Подводить детей к изображению знакомых предметов, предоставляя им свободу выбора.
 Обращать внимание детей на то, что карандаш (кисть, фломастер) оставляет след на бумаге, если провести по ней отточенным концом карандаша (фломастером, ворсом кисти). Учить следить за движением карандаша по бумаге. 
Привлекать внимание детей к изображенным ими на бумаге разнообразным линиям, конфигурациям. Побуждать задумываться над тем, что они нарисовали, на что это похоже. Вызывать чувство радости от штрихов и линий, которые дети нарисовали сами. Побуждать детей к дополнению нарисованного изображения характерными деталями; к осознанному повторению ранее получившихся штрихов, линий, пятен, форм. 
Развивать эстетическое восприятие окружающих предметов. Учить детей различать цвета карандашей, фломастеров, правильно называть их; рисовать разные линии (длинные, короткие, вертикальные, горизонтальные, наклонные), пересекать их, уподобляя предметам: ленточкам,  платочкам, дорожкам, ручейкам, сосулькам, заборчику и др. Подводить детей к рисованию предметов округлой формы. 
Формировать правильную позу при рисовании (сидеть свободно, не наклоняться низко над листом бумаги), свободная рука поддерживает лист бумаги, на котором рисует малыш. 
Учить бережно относиться к материалам, правильно их использовать: по окончании рисования класть их на место, предварительно хорошо промыв кисточку в воде. 
Учить держать карандаш и кисть свободно: карандаш — тремя пальцами выше отточенного конца, кисть — чуть выше железного наконечника; набирать краску на кисть, макая ее всем ворсом в баночку, снимать лишнюю краску, прикасаясь ворсом к краю баночки.
Лепка. Вызывать у детей интерес к лепке. Знакомить с пластическими материалами: глиной, пластилином, пластической массой (отдавая предпочтение глине). Учить аккуратно пользоваться материалами. 
Учить дошкольников отламывать комочки глины от большого куска; лепить палочки и колбаски, раскатывая комочек между ладонями прямыми движениями; соединять концы палочки, плотно прижимая их друг к другу (колечко, бараночка, колесо). 
Учить раскатывать комочек глины круговыми движениями ладоней для изображения предметов круглой формы (шарик, яблоко, ягода ), сплющивать комочек между ладонями (лепешки, печенье, пряники); делать пальцами углубление в середине сплющенного комочка (миска, блюдце). Учить соединять две вылепленные формы в один предмет: палочка и шарик (погремушка или грибок), два шарика (неваляшка).  
Приучать детей класть глину и вылепленные предметы на дощечку или специальную заранее подготовленную клеенку.

Младшая группа (от 3 до 4 лет) 
Развивать эстетическое восприятие; обращать внимание детей на красоту окружающих предметов (игрушки), объектов природы (растения, животные), вызывать чувство радости. 
Формировать интерес к занятиям изобразительной деятельностью. Учить в рисовании, лепке, аппликации изображать простые предметы и явления, передавая их образную выразительность. 
Включать в процесс обследования предмета движения обеих рук по предмету, охватывание его руками.
 Вызывать положительный эмоциональный отклик на красоту природы, произведения искусства (книжные иллюстрации, изделия народных промыслов, предметы быта, одежда). 
Учить создавать как индивидуальные, так и коллективные композиции в рисунках, лепке, аппликации. 
 Рисование. Предлагать детям передавать в рисунках красоту окружающих предметов и природы (голубое небо с белыми облаками; кружащиеся на ветру и падающие на землю разноцветные листья; снежинки). 
Продолжать учить правильно держать карандаш, фломастер, кисть, не напрягая мышц и не сжимая сильно пальцы; добиваться свободного движения руки с карандашом и кистью во время рисования. Учить набирать краску на кисть: аккуратно обмакивать ее всем ворсом в баночку с краской, снимать лишнюю краску о край баночки легким прикосновением ворса, хорошо промывать кисть, прежде чем набрать краску другого цвета. Приучать осушать промытую кисть о мягкую тряпочку или бумажную салфетку. 
Закреплять знание названий цветов (красный, синий, зеленый, желтый, белый, черный), познакомить с оттенками (розовый, голубой, серый ). Обращать внимание детей на подбор цвета, соответствующего изображаемому предмету. 
Приобщать детей к декоративной деятельности: учить украшать дымковскими узорами силуэты игрушек, вырезанных воспитателем (птичка, козлик, конь), и разных предметов (блюдечко, рукавички). 
Учить ритмичному нанесению линий, штрихов, пятен, мазков (опадают с деревьев листочки, идет дождь, «снег, снег кружится, белая вся улица», «дождик, дождик, кап, кап, кап...» ). 
Учить изображать простые предметы, рисовать прямые линии (короткие, длинные) в разных направлениях, перекрещивать их (полоски, ленточки, дорожки, заборчик, клетчатый платочек ). Подводить детей к изображению предметов разной формы (округлая, прямоугольная) и предметов, состоящих из комбинаций разных форм и линий (неваляшка, снеговик, цыпленок, тележка, вагончик ). 
Формировать умение создавать несложные сюжетные композиции, повторяя изображение одного предмета (елочки на нашем участке, неваляшки гуляют) или изображая разнообразные предметы, насекомых и т. п. (в траве ползают жучки и червячки; колобок катится по дорожке ). Учить располагать изображения по всему листу.
 Лепка. Формировать интерес к лепке. Закреплять представления детей о свойствах глины, пластилина, пластической массы и способах лепки. Учить раскатывать комочки прямыми и круговыми движениями, соединять концы получившейся палочки, сплющивать шар, сминая его ладонями обеих рук. Побуждать детей украшать вылепленные предметы, используя палочку с заточенным концом; учить создавать предметы, состоящие из 2–3 частей, соединяя их путем прижимания друг к другу.
 Закреплять умение аккуратно пользоваться глиной, класть комочки и вылепленные предметы на дощечку. 
Учить детей лепить несложные предметы, состоящие из нескольких частей (неваляшка, цыпленок, пирамидка ). Предлагать объединять вылепленные фигурки в коллективную композицию (неваляшки водят  хоровод, яблоки лежат на тарелке и др.). Вызывать радость от восприятия результата общей работы. 
Аппликация. Приобщать детей к искусству аппликации, формировать интерес к этому виду деятельности. Учить предварительно выкладывать (в определенной последовательности) на листе бумаги готовые детали разной формы, величины, цвета, составляя изображение (задуманное ребенком или заданное воспитателем), и наклеивать их. 
Учить аккуратно пользоваться клеем: намазывать его кисточкой тонким слоем на обратную сторону наклеиваемой фигуры (на специально приготовленной клеенке); прикладывать стороной, намазанной клеем, к листу бумаги и плотно прижимать салфеткой.
 Формировать навыки аккуратной работы. Вызывать у детей радость от полученного изображения. 
Учить создавать в аппликации на бумаге разной формы (квадрат, розета ) предметные и декоративные композиции из геометрических форм и природных материалов, повторяя и чередуя их по форме и цвету. Закреплять знание формы предметов и их цвета. Развивать чувство ритма

Конструктивно-модельная деятельность 
Вторая группа раннего возраста (от 2 до 3 лет)
В процессе игры с настольным и напольным строительным материалом продолжать знакомить детей с деталями (кубик, кирпичик, трехгранная призма, пластина, цилиндр), с вариантами расположения строительных форм на плоскости. 
Продолжать учить детей сооружать элементарные постройки по образцу, поддерживать желание строить что-то самостоятельно.
 Способствовать пониманию пространственных соотношений. 
Учить пользоваться дополнительными сюжетными игрушками, соразмерными масштабам построек (маленькие машинки для маленьких гаражей ). 
По окончании игры приучать убирать все на место.
 Знакомить детей с простейшими пластмассовыми конструкторами. 
Учить совместно с взрослым конструировать башенки, домики, машины. Поддерживать желание детей строить самостоятельно. 
В летнее время способствовать строительным играм с использованием природного материала (песок, вода, желуди, камешки).

Младшая группа (от 3 до 4 лет) 

Подводить детей к простейшему анализу созданных построек. Совершенствовать конструктивные умения, учить различать, называть и использовать основные строительные детали (кубики, кирпичики, пластины, цилиндры, трехгранные призмы), сооружать новые постройки, используя полученные ранее умения (накладывание, приставление, прикладывание), использовать в постройках детали разного цвета. Вызывать чувство радости при удавшейся постройке. 
Учить располагать кирпичики, пластины вертикально (в ряд, по кругу, по периметру четырехугольника), ставить их плотно друг к другу, на определенном расстоянии (заборчик, ворота). Побуждать детей к созданию вариантов конструкций, добавляя другие детали (на столбики ворот ставить трехгранные призмы, рядом со столбами — кубики). Изменять постройки двумя способами: заменяя одни детали другими или надстраивая их в высоту, длину (низкая и высокая башенка, короткий и длинный поезд).  Развивать желание сооружать постройки по собственному замыслу. Продолжать учить детей обыгрывать постройки, объединять их по сюжету: дорожка и дома — улица; стол, стул, диван — мебель для кукол. Приучать детей после игры аккуратно складывать детали в коробки.












2.1.5.Образовательная область «Физическое развитие»
Формирование начальных представлений о здоровом образе жизни 

Вторая группа раннего возраста (от 2 до 3 лет)
Формировать у детей представления о значении разных органов для нормальной жизнедеятельности человека: глаза — смотреть, уши — слышать, нос — нюхать, язык — пробовать (определять) на вкус, руки — хватать, держать, трогать; ноги — стоять, прыгать, бегать, ходить; голова — думать, запоминать.

Младшая группа (от 3 до 4 лет) 

Развивать умение различать и называть органы чувств (глаза, рот, нос, уши), дать представление об их роли в организме и о том, как их беречь и ухаживать за ними. 
Дать представление о полезной и вредной пище; об овощах и фруктах, молочных продуктах, полезных для здоровья человека. 
Формировать представление о том, что утренняя зарядка, игры, физические упражнения вызывают хорошее настроение; с помощью сна восстанавливаются силы. 
Познакомить детей с упражнениями, укрепляющими различные органы и системы организма.
 Дать представление о необходимости закаливания. Дать представление о ценности здоровья; формировать желание вести здоровый образ жизни. Формировать умение сообщать о своем самочувствии взрослым, осознавать необходимость лечения. 
Формировать потребность в соблюдении навыков гигиены и опрятности в повседневной жизни.

Физическая культура
Вторая группа раннего возраста (от 2 до 3 лет)
Формировать умение сохранять устойчивое положение тела, правильную осанку. 
Учить ходить и бегать, не наталкиваясь друг на друга, с согласованными, свободными движениями рук и ног. Приучать действовать сообща, придерживаясь определенного направления передвижения с опорой на зрительные ориентиры, менять направление и характер движения во время ходьбы и бега в соответствии с указанием педагога.
 Учить ползать, лазать, разнообразно действовать с мячом (брать, держать, переносить, класть, бросать, катать). Учить прыжкам на двух ногах на месте, с продвижением вперед, в длину с места, отталкиваясь двумя ногами. 
Подвижные игры. Развивать у детей желание играть вместе с воспитателем в подвижные игры с простым содержанием, несложными движениями. Способствовать развитию умения детей играть в игры, в ходе которых совершенствуются основные движения (ходьба, бег, бросание, катание). Учить выразительности движений, умению передавать простейшие действия некоторых  пepcoнажей  (попрыгать, как зайчики; поклевать зернышки и попить водичку, как цыплята).

Младшая группа (от 3 до 4 лет) 

Продолжать развивать разнообразные виды движений. Учить детей ходить и бегать свободно, не шаркая ногами, не опуская головы, сохраняя перекрестную координацию движений рук и ног. Приучать действовать совместно. Учить строиться в колонну по одному, шеренгу, круг, находить свое место при построениях.
 Учить энергично отталкиваться двумя ногами и правильно приземляться в прыжках с высоты, на месте и с продвижением вперед; принимать правильное исходное положение в прыжках в длину и высоту с места; в метании мешочков с песком, мячей диаметром 15–20 см. 
Закреплять умение энергично отталкивать мячи при катании, бросании. Продолжать учить ловить мяч двумя руками одновременно.
 Обучать хвату за перекладину во время лазанья. Закреплять умение ползать. Учить сохранять правильную осанку в положениях сидя, стоя, в движении, при выполнении упражнений в равновесии. 
Учить кататься на санках, садиться на трехколесный велосипед, кататься на нем и слезать с него. 
Учить детей надевать и снимать лыжи, ходить на них, ставить лыжи на место. 
Учить реагировать на сигналы «беги», «лови», «стой» ; выполнять правила в подвижных играх. 
Развивать самостоятельность и творчество при выполнении физических упражнений, в подвижных играх. 
Подвижные игры. Развивать активность и творчество детей в процессе двигательной деятельности. Организовывать игры с правилами.
 Поощрять самостоятельные игры с каталками, автомобилями, тележками, велосипедами, мячами, шарами. Развивать навыки лазанья, ползания; ловкость, выразительность и красоту движений. Вводить в игры более сложные правила со сменой видов движений. 
Воспитывать у детей умение соблюдать элементарные правила, согласовывать движения, ориентироваться в пространстве.




2.2.Описание вариативных форм, методов, средств реализации Программы.
	Вид детской деятельности
	Формы организации
	Способы и методы
	Средства

	Предметная деятельность и игры с составными и динамическими игрушкам,
	· НОД
· Беседы воспитателя и ребёнка
· Дидактические игры
· Индивидуальная работа
· Самостоятельная предметно- игровая деятельность
	Наглядные:
· Наблюдения
· Сюрпризные моменты и элементы новизны
Словесные:
· Чтение художественных произведений
· Беседы
· Рассказ воспитателя
Практические:
· Дидактические игры
(предметные, словесные)
· Индивидуальные поручения
Игровой:
-дидактические  игры
-драматизация
-эпизодические(загадки, упражнения, импровизация)
-подвижные игры
-сюрпризы
-сюжетные игры
	· Рассматривание предметов и игрушек
· Имитационные игры и упражнения
· Игры на сравнение, группировку и классификацию, развитие зрительного восприятия
· Элементарные опыты

	Общение со взрослыми
	· Игра
· Игровая ситуация
· Чтение
· Ситуации общения и взаимодействия

	.
	Средства, направленные на развитие деятельности детей:
· Дидактический материал
· демонстрационные



Формы реализации программы
	НОД
	Образовательная деятельность в ходе режимных моментов
	Самостоятельная деятельность детей

	· Организованная образовательная деятельность
· Целевые прогулки
· Экскурсии
· Опыты, эксперименты
	· Поручение
· Коллективный труд
· Игры, где замысел или организация принадлежит педагогу (дидактические, сюжетно-ролевые, подвижные, театрализованные и др.)
· Чтение художественной литературы
· Концерты
· Театрализованные представления
	· Спонтанная игровая деятельность
· Свободная творческая, продуктивная деятельность
· Рассматривание книг, иллюстраций и т.п.
· Самостоятельная двигательная активность
· Уединение



2.3. Особенности осуществления образовательного процесса

1. Участники образовательной деятельности: дети, родители (законные представители), педагогические работники ДОУ.
2. Образовательная деятельность в ДОУ осуществляется на русском языке.
3. Образовательная деятельность строится на адекватных возрасту формах работы с детьми, при этом основной формой и ведущим видом деятельности является игра.
4. Содержание образовательной деятельности направлено на реализацию задач пяти образовательных областей: социально-коммуникативное, познавательное, речевое, художественно-эстетическое и физическое развитие воспитанников.
5. Конкретное	содержание 	образовательных	 областей	зависит	от возрастных	и индивидуальных особенностей воспитанников и может реализовываться в различных видах деятельности:

· в раннем возрасте (2 – 4 года):
· предметная деятельность и игры с составными и динамическими игрушками;
· экспериментирование с материалами и веществами (песок, вода, тесто и пр.);
· общение со взрослыми и совместные игры со сверстниками под руководством взрослого;
· самообслуживание и действия с бытовыми предметами-орудиями (ложка, совок, лопатка и пр.);
· восприятие смысла музыки, сказок, стихов, рассматривание картинок;
· двигательная активность;

6. Реализация	задач осуществляется в совместной деятельности педагога и детей, в самостоятельной деятельности детей.

 (
           
              Модель Организации воспитательно-образовательного процесса
)





 (
Взаимодействие с семьей, с социальными партнерами
) (
Совместная деятельность взрослого с детьми
) (
Самостоятельная деятельность
)



			



 (
Организованные образовательные области
) (
Непрерывная непосредственная образовательная деятельность в ходе режимных моментов
)


	
2.4. Комплексно-тематическое планирование работы на год

	Сентябрь
	Октябрь
	Ноябрь

	Адаптация
	1-2 Игрушки
3-4 Осень
	1-2 Овощи и фрукты
3-4 Одежда, обувь

	Декабрь
	Январь
	Февраль

	1-2 Посуда
3-4 Зима
	
3-4 Мебель.
	1-2 Птицы
3-4 Транспорт

	Март
	Апрель
	Май

	1-2 Домашние животные
3-4 Дикие животные
	1-2 Весна
3-4 Я человек
	1-2 Лето
3-4 Мониторинг





















2.5. Взаимодействие с семьями воспитанников.
Основные направления  взаимодействия ДОУ с родителями воспитанников: 
1. Изучение особенностей семейного воспитания и детско-родительских отношений 
2. Информирование родителей 
3. Психолого-педагогическая поддержка семьи и повышение компетентности в вопросах образования детей. 
4. Вовлечение родителей в педагогический процесс дошкольного учреждения. 

Общие  формы  реализации данных направлений: 
1. Информирование родителей о содержании деятельности ДОО по развитию речи детей, их достижениях и интересах путем размещения информации на сайте ДОО, стендах, в процессе ежедневного общения и в ходе коллективных мероприятий. 
2. Изучение и анализ детско-родительских отношений и уровня педагогической компетентности родителей путём анкетирования, опросов, наблюдения. 
3. «Школа для родителей» для повышения уровня компетентности в вопросах образования детей. 
4. Привлечение родителей к участию в подготовке и проведении детских досугов и праздников (разработка идей, подготовка атрибутов, ролевое участие), к совместным мероприятиям по благоустройству и созданию условий в группе и на участке. 
5. Беседы с целью выработки единой системы целей воспитания и требований в ДОО и семье. 
6. Открытые мероприятия, дни открытых дверей. 
7. Создание в группах тематических выставок при участии родителей. 

Перспективный план работы с родителями
	Месяц
	Форма работы

	Сентябрь
	Родительское собрание на тему: «Адаптация без угроз и обещаний»
Консультация: «Психовозрастные особенности детей младшего дошкольного возраста»

	Октябрь
		Консультация: «Одежда детей в осенний период»

	Беседа: «Капризы детей»

	Папка – передвижка: «Пальчиковые игры как средство развития речи»




	Ноябрь
	Консультация: «Укрепление иммунитета в осенний период»

	Декабрь
		Привлечение родителей к украшению группы к Новому году

	Папка-передвижка « Осторожно, гололёд!»




	Январь
		Консультация : « Формирование культурно-гигиенических навыков»

	Памятка « Одежда в зимний период»




	Февраль
		Памятка: « Личная гигиена дошкольников»

	Папка-передвижка, посвящённая 23 февраля




	Март 
		Родительское собрание на тему « Воспитание самостоятельности у воспитанников»

	Папка-передвижка, посвященная празднику 8 марта.

	Папка-передвижка: «Детские страхи»




	Апрель
		Привлечение родителей к украшению цветника.

	Памятка: « Польза  витаминов»




	Май 
		Папка-передвижка, посвященная 9 мая.

	Итоговое родительское собрание.

	

























III. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ
3.1.Материально-техническое обеспечение образовательного процесса в соответствии с возрастом и индивидуальными особенностями развития детей

	Деятельность
	Оборудование

	Игровая
	игры, игрушки, игровое оборудование

	Коммуникативная
	дидактические материалы

	Познавательно-исследовательская
	натуральные предметы для исследования и образно-символический материал, в том числе макеты, карты, модели, картины и др.

	Восприятие художественной литературы и фольклора
	книги для детского чтения, в том числе аудиокниги, иллюстративный материал

	Самообслуживание и элементарный бытовой труд
	оборудование и инвентарь для всех видов труда

	Конструирование
	конструкторы разных видов, природные и иные материалы

	Изобразительная
	оборудование и материалы для лепки, аппликации, рисования и конструирования, в том числе строительный материал, конструкторы, природный и бросовый материал

	Музыкальная
	детские музыкальные инструменты, дидактический материал и др.

	Двигательная
	оборудование для ходьбы, бега, ползания, лазанья, прыгания, занятий с мячом и др.




Образовательная область «Познавательное развитие»

	№
	Предметно-развивающая среда
	Дидактические  и технические средства

	1.
	Книжный уголок
	Сборники стихов, детские книги.

	2.
	Уголок экспериментирования
	Предметы живой и неживой природы: дерево, песок, глина, камни и др.

	3.
	Уголок по сенсорике
	Дидактические игры, пособия






Оборудование для Центров

	Центр
	Оборудование

	«Центр строительства»
	Напольный крупный конструктор (полые блоки для содержательных построек и развития совместных игр детей)

	«Литературный центр»
	Полка-витрина для детских книг с 3–4 горизонтальными отделениями  на разном уровне, позволяющими детям видеть обложку и сознательно выбирать и возвращать на место книги

	«Центр игр»
	Мебель, диванчики, игрушечная плита, одежда для кукол и одежда для игры, принесенная из дома для игры «в семью»

	«Центр песка »
	Оборудование для занятий с песком.































3.2. Проектирование образовательного процесса.

Реализуемые образовательные программы, в том числе и парциальные.
 
С целью обеспечения организации образовательного процесса наряду с примерной общеобразовательной программой дошкольного образования «От рождения до школы» / Под ред. Н.Е.Вераксы, Т.С.Комаровой, М.А.Васильевой, 2015 г. педагогический коллектив использует парциальные программы и технологии нового поколения.
В направлении речевого развития «Программа развития речи детей дошкольного возраста в детском саду» О.С.Ушаковой, Затулиной Г.Я.  , Гербовой В.В.
В направлении социально – коммуникативного развития: программы: «Безопасность», Н.Н.Авдеевой, О.Л.Князевой, Р.Б.Стеркиной; «Приобщение детей к истокам русской народной культуры».
В направлении познавательного развития: программа «Юный эколог» С.Н.Николаевой.
В направлении физического развития: программа «Физкультурные занятия в детском саду» С.Я. Лайзане 


























3.2.1.  Учебный план

	Образовательная деятельность в ходе режимных моментов

	
	Вторая группа раннего возраста 
	Младшая группа

	Физическая культура в помещении
	2 раза в неделю
	2 раза в неделю

	Физическая культура на прогулке
	1 раз в неделю
	1 раз в неделю

	Ознакомление с окружающим миром
	1 раз в неделю
	1 раз в неделю


	Формирование элементарных математических представлений
	1 раз в неделю
	1 раз в неделю


	Развитие речи
	2 раза в неделю
	1 раз в неделю

	Рисование
	1 раз в неделю
	1 раз в неделю

	Лепка
	1 раз в неделю
	1 раз в   недели

	Музыка
	2 раза в неделю
	2 раза в неделю


	Аппликация 
	
	1 раз в   неделю

	Итого:
	11 занятий в неделю  нагрузка
1ч. 50 минут
	11занятий в неделю  нагрузка
2ч. 45 минут
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3.2.2. Образовательная деятельность в ходе режимных моментов


	Базовый вид деятельности
	Вторая группа раннего возраста
	Младшая группа

	Конструктивно-модельная деятельность
	1 раз в неделю

	1 раз в неделю


	Утренняя гимнастика
	ежедневно
	ежедневно

	Комплексы закаливающих процедур
	ежедневно
	ежедневно

	Гигиенические процедуры
	ежедневно
	ежедневно

	Ситуативные беседы при проведении режимных моментов
	ежедневно
	ежедневно

	Чтение художественной литературы
	ежедневно
	ежедневно

	Дежурства 
	ежедневно
	ежедневно

	Прогулки
	ежедневно
	

	Игровая деятельность
	ежедневно 
	ежедневно

	Самостоятельная игра
	ежедневно
	ежедневно

	Познавательно-исследовательская деятельность
	ежедневно
	ежедневно

	Самостоятельная деятельность детей в центрах (уголках) развития
	ежедневно
	ежедневно



Модель двигательного режима.
	Виды двигательной активности
	

	Подвижные игры малой 
Подвижности
	Ежедневно
20 
минут

	Утренняя 
Гимнастика
	Ежедневно 
5-7 минут

	Физкультминутки 
	На занятиях 
2-3 минуты

	Музыкально –
ритмические 
движения
	На 
музыкальных 
занятиях 
6-8 минут

	Физкультурные  занятия
(два в зале)
	Два раза в 
Неделю
15 минут

	Самостоятельная двигательная деятельность 
детей на свежем воздухе
	Ежедневно
30-40 
минут

	Подвижные игры большой 
Подвижности
	Ежедневно
10-15 минут

	Индивидуальные 
Упражнения
	Ежедневно 
7 минут

	Гимнастика после 
дневного сна
	Ежедневно 
5-7 минут

	Физкультурный 
Досуг
	Один раз в 
месяц 20 минут

	Спортивный 
Праздник
	Один раз в три месяца 10-15 минут

	Самостоятельная 
двигательная деятельность 
детей 
	в течение дня










































3.2.3. Расписание непрерывной непосредственно-образовательной деятельности
в смешанной группе на 2018-2019 уч.год.

	Понедельник
	9.20-9.30 Физическое развитие
16.00-16.10;16.20-16.30  Познание (Ознакомление с окружающим миром) (по подгруппам)

	Вторник
	9.20-9.30 Музыка  
9.40-9.55 Аппликация (младшая группа)
16.00-16.10;16.20-16.30  Развитие речи (2 половина дня; по подгруппам)

	Среда
	9.20 – 9.30; 9.40-9.50 Познание (Формирование элементарных математических представлений) по подгруппам 
10.30-10.40   Физическое развитие (игровое на прогулке)
16.00-16.10;16.20-16.30  Лепка (по подгруппам)

	Четверг
	9.20 – 9.30 Физическое развитие 
16.00-16.10;16.20-16.30  Развитие речи          (по подгруппам)

	Пятница 
	9.20 – 9.30  Музыкальное развитие 
16.00-16.10;16.20-16.30  Рисование     (по подгруппам)



 Примечание: Конструирование проходит в четверг в первую   половину                                    дня как совместная деятельность.
  Всего ООД-11
 Нагрузка на неделю 1час 50 мин.

















3.2.4. Циклограмма календарного планирования

	
	Понедельник
	Вторник
	Среда
	Четверг
	Пятница

	Утро
	1.Труд-поручение в природном уголке
2.Разговор, беседа
3. Рассматривание альбомов (по темам)
4. Дидактическая игра
5.Псигогимнастика, пальчиковая гимнастика
	1.Строительные игры
2.ЗКР. Логоритмика (индивид. работа)
3.Д/игры сенсорные
4.Работа в книжном уголке
5.Музыкальное воспитание
	1.ОБЖ
2.Развивающие игры
3.КГН эпизодически
4.Музыкально – ритмические движения
5.Коммуникативные игры
	1.Развитие речи (словарь, грамматика, связная)
2.Труд /самообслуживание
3. Работа над выразительностью речи (закрепление стихов)
4. Работа с календарем природы.                          5 Самостоят. ид. игры
	1.Наблюдение
2.Рассматривание
3.Д/игры индивид. По ИЗО
4.Психогимнастика, пальчиковая гимнастика
5.Культура поведения

	Прогулка
	1.Наблюдение (живая или не живая природа)
2.П/игры (высокой и средней активности) с указанием этапа
3.Труд в природе
4.Индивидуальная работа по закреплению ОВД
5.С/р игра
	1.Наблюдение (живая или не живая природа)
2.П/игры (высокой и средней или малой активности) с указанием этапа
3.Труд с природ. матер.
4.Индивидуальная работа по закреплению ОВД
5. Самостоятельная деятельность детей
	1.Целевая прогулка
2 П/игры (высокой и средней активности) с указанием этапа
3. Труд – поручение
4.Д/игры (индивид)
5. Рисование на песке, снеге
6.С/р игра
	1.Наблюдение (живая или не живая природа)
2.П/игры (высокой и средней или малой активности) с указанием этапа
3.Коллективный труд
4.Индивидуальная работа по закреплению ОВД
5. Словесные игры
6.Самостоятельная деятельность детей
	1.Наблюдение (за людьми, транспортом)
2.Правила дорожного движения
3. П/игры (высокой и средней или малой активности) с указанием этапа
4. Труд – поручение
5. Индивид. работа по закреплению ОВД
6.С/р игра

	2 половина дня
	1.Индивидуальная рисование
2.Изменения в уголке природы
3.Создание игровой ситуации
4.ЗКР (индивидуально)
	1 Чтение
2. рассматривание
3.Игры с природным материалом

	1. Театрализованная деятельность (драматизация, кукольный, настольный театры)
2. Развивающие игры
3. Рассматривание альбомов (Лепка)
	1.Чтение
2.Рассматривание альбомов (аппликация)
3.Словесные игры
4.Психогимнастика, пальчиковая игра)

	1.Х/б труд
2.Рассматривание альбомов
3.Аудио, видео деятельность

	Вечер
	1.Разговор, беседа
2.Игра малой подвижности
3.Работа над выразительностью речи (закрепление стихов)
4.С/р игра
5.Работа с родителями
	1.Труд в природе
2.Культура поведения
3. Развитие речи (словарь, грамматика, связная)
4.С/р игра
5.Работа с родителями
	1.Наблюдение
2.Ручной труд (индивид)
3.Д\игры
4. С/р игра
5.Игры малой подвижности.
	1.Развивающие игры.
2. Разговор, беседа
3. Опыты, эксперименты
4.Культура поведения
5. игра малой подвижности
	1.Чтение
2.Воспитание правового сознания
3.С/р игра
4.игра малой подвижности
5.Работа с родителями.

































3.3. Организация жизнедеятельности воспитанников

Структура учебного года в ДОУ.
Адаптационный период - сентябрь. Образовательный процесс осуществляется с первого октября  по тридцать первое мая. Летний период – с первого июня по тридцать первое августа. 

Организация режима дня.

При проведении режимных процессов ДОУ придерживается следующих правил:
· полное и своевременное удовлетворение всех органических потребностей детей (в сне, питании);
· тщательный гигиенический уход, обеспечение чистоты тела, одежды, постели;
· привлечение детей к посильному участию в режимных процессах; поощрение самостоятельности и активности;
· формирование культурно-гигиенических навыков;
· эмоциональное общение в ходе выполнения режимных процессов;
· учет потребностей детей, индивидуальных особенностей каждого ребенка;
· покойный и доброжелательный тон обращения, бережное отношение к ребенку, устранение долгих ожиданий, так как аппетит и сон малышей прямо зависят от состояния их нервной системы.

Основные принципы построения режима дня:
· режим дня выполняется на протяжении всего периода воспитания детей в дошкольном учреждении, сохраняя последовательность, постоянство и постепенность;
· организация режима дня проводится с учетом теплого и холодного периода года;
· соблюдение режима дня в ДОУ в соответствии с функциональными возможностями ребенка, его возрастом и состоянием здоровья;
· соблюдение баланса между разными видами активности детей (умственной, физической и др.), их чередование;
· наличие времени для самостоятельной (нерегламентированной и свободной) деятельности ребёнка;
· организация гибкого режима пребывания детей в ДОУ (с учетом потребностей родителей, для детей в адаптационном периоде и пр.);
· проведение мероприятий по профилактике утомления отдельных детей.



Режим дня на холодный период года
	Время
	Режимные моменты
	Содержание 

	7.30-8.20
	«Встало солнышко – Ура!
В детский сад идти пора».
	Прием детей, игровая  деятельность детей, индивидуальная работа с детьми.

	8.20-8.25
	«На зарядку, как зайчата, 
По утрам бегут ребята».
	Утренняя гимнастика.

	8.25-8.35
	«Умывайся не ленись,
Чистым завтракать садись».
	Подготовка к завтраку. Формирование культурно-гигиенических навыков. 


	8.35-9.00
	«Каша, чай, кусочек сыра – вкусно, сыто и красиво»
	Завтрак: воспитывать культуру еды, умение правильно держать столовые приборы. Водные процедуры (мытье рук, лица после еды)

	9.00 – 9.20
	«Это время суеты, это время для игры!»
	Игровая пауза, самостоятельная деятельность детей, совместная деятельность с воспитателем.

	9.20 -9.50



	«Все девчонки и мальчишки
Учат азбуку и счет
Учат песенки смешные,
Чертят рожицы кривые».
	ООД по расписанию. 



	9.50 -10.00
	
	Игры малой подвижности
Самостоятельная деятельность детей. Игры настольные (кроме среды)

	10.00-10.05
	Дружно сока мы попьём 
и на улицу пойдём
	Второй завтрак

	10.05-10.20
	Будем вместе собираться на прогулку одеваться.
	Обучение навыкам самообслуживания.

	10.20-11.20
	«Это время не для булок, Это время для прогулок».
	Прогулка. Двигательная активность. 

	11.20-11.45
	«Умывайся не ленись,
Чистым за обед садись»
	Возвращение с прогулки. Формирование навыков самообслуживания. Подготовка к обеду, воспитание культурно – гигиенических навыков.

	11.45-12.20
	«Это время для обеда
Значит нам за стол пора».
	Обед. Воспитывать культуру еды, умение правильно держать столовые приборы.

	12.20-15.00
	«Это время тишины
Все мы знать его должны,
Потому что в этот час
Снова ждут подушки нас».
	Подготовка ко сну с использованием музыкотерапии. Сон.




	15.00-15.30
	«Мы тихонько потянулись
И друг другу улыбнулись»
	Выход группы из сна с использованием музыкотерапии. Гимнастика после сна. Закаливающие процедуры. Культурно- гигиенические мероприятия. 

	15.30-15.45
	«Это время  - простокваш,
В это время – полдник наш».
	Подготовка к полднику. Полдник. Воспитание культуру еды.


	15.45-16.00
	«Это время для театра. Это время для игры. Поспешите же ребята. Поиграйте от души»
	Театрализованная деятельность с воспитателем.


	16.00-16.30


	Мир познаний.


	Организованная образовательная деятельность по расписанию (по подгруппам)

	16.30-17.00

	«Поиграем, а потом и почитаем»

	Игры малой подвижности.
 Чтение художественной литературы. Рассматривание книг.

	17.00-17.20
	«Прекращается беседа, 
Прекращается игра
Значит, ужинать пора!»
	Подготовка к ужину. Культурно-гигиенические навыки. Ужин. Воспитание культуры еды.

	17.20-19.00
	«Ну а вечером опять мы отправимся гулять»
	Подготовка к прогулке. Прогулка. Совершенствование навыков самообслуживания.

	19.00- 
19.30
	«Это время нам дано
Для веселого кино, 
для катанья на коне
И для игр на ковре
В небесах луна плывет
Мама нас домой зовет»
	Самостоятельная деятельность детей. Игры. Работа с родителями. Уход детей домой.


Примечания: Сентябрь – адаптация.
  Конструирование – первая половина дня (четверг).
  В связи с климатическими и погодными условиями II прогулка и III физическое                                                                                                                                                         
              развитие  заменяются  подвижными играми и играми аттракционами.



                 Режим дня на теплый  период года
	Время 
	Режимные моменты
	Содержание 

	7.30-8.20
	«Встало солнышко – Ура!
В детский сад идти пора».
	Прием детей, игровая  деятельность детей, индивидуальная работа с детьми на улице

	8.20-8.25
	«На зарядку, как зайчата, 
По утрам бегут ребята».
	Утренняя гимнастика на улице

	8.25-8.35
	«Умывайся не ленись,
Чистым завтракать садись».
	Подготовка к завтраку. Формирование культурно-гигиенических навыков. 


	8.35-9.00
	«Каша, чай, кусочек сыра – вкусно, сыто и красиво»
	Завтрак: воспитывать культуру еды, умение правильно держать столовые приборы. Водные процедуры (мытье рук, лица после еды)

	9.00 – 9.10
	«Это время суеты, это время для игры!»
	Игровая пауза, подготовка к прогулке и занятиям. Обучение навыкам самообслуживания.

	9.10-9.20
	Будем вместе собираться на прогулку одеваться.
	Выход на прогулку

	9.20 -11.20
	«Все девчонки и мальчишки
Учат азбуку и счет
Учат песенки смешные,
Чертят рожицы кривые».
	Работа  по тематическим дням
Игры , наблюдения, воздушные и солнечные процедуры 

	11.20-11.45
	«Умывайся не ленись,
Чистым за обед садись»
	Возвращение с прогулки. Формирование навыков самообслуживания. Подготовка к обеду, воспитание культурно – гигиенических навыков.

	11.45-12.20
	«Это время для обеда
Значит нам за стол пора».
	Обед. Воспитывать культуру еды, умение правильно держать столовые приборы.

	12.20-15.00
	«Это время тишины
Все мы знать его должны, потому что в этот час снова ждут подушки нас».
	Подготовка ко сну с использованием музыкотерапии. Сон.

	15.00-15.30
	«Мы тихонько потянулись
И друг другу улыбнулись»
	Выход группы из сна с использованием музыкотерапии. Гимнастика после сна. Закаливающие процедуры. Культурно- гигиенические мероприятия. 

	15.30-15.45
	«Это время-простокваш,
В это время – полдник наш».
	Подготовка к полднику. Полдник. Воспитание культуры еды.

	15.45-17.00
	«Это время для театра. Это время для игры. Поспешите же ребята. Поиграйте от души»
	Игры, подготовка к прогулке, Совершенствование навыков самообслуживания. Игры. Чтение художественной литературы. Рассматривание книг.

	17.00-17.20
	«Прекращается беседа, 
Прекращается игра
Значит, ужинать пора!»
	Подготовка к ужину. Культурно-гигиенические навыки. Ужин. Воспитание культуры еды.

	17.20-19.00
	«Ну а вечером опять мы отправимся гулять»
	Подготовка к прогулке. Прогулка. 

	19.00- 
19.30
	«Это время нам дано
Для веселого кино, 
для катанья на коне
И для игр на ковре
В небесах луна плывет
Мама нас домой зовет»
	Самостоятельная деятельность детей. Игры. Работа с родителями. Уход детей домой.



   Примечания:   Август – адаптация. 
   II прогулка проводится после ужина.	
[bookmark: _GoBack]   


Особенности традиционных событий, праздников, мероприятий в группе.

	Месяц
	Мероприятия

	Сентябрь
	«Осень»

	Октябрь
	

	Ноябрь
	

	Декабрь
	Новый год 

	Январь
	

	Февраль
	День защитника отечества	(младшая группа)

	Март
	 «Мамин праздник»

	Апрель
	 

	Май
	«Лето»


                              
 Традиции группы
«Утреннее приветствие"
Перед началом дня общей жизни группы, воспитатель собирает детей вместе в круг и проводит утренний ритуал приветствия (посредством игры, стихов с действиями, выражая радость от встречи с детьми и надежду провести вместе приятный и интересный день).
«Умелые ручки»
Изготовление подарков к празднику, выполнение коллективных работ своими руками. Эта традиция помогает осознавать ребенку собственную значимость, устанавливает в группе благоприятный климат, развивает творческие навыки.
 Участие родителей в конкурсах.
Приобщение детей и родителей к совместному творчеству, с целью установления доброжелательной атмосферы в семье, расширение знаний детей о своих близких людях.
«Мы всегда вместе».
Формирование между детьми доброжелательных дружеских отношений.
Подготовка ко сну и выход из сна  с использованием музыкотерапии.






















3.4. Информационно – методическое обеспечение программы

1. Абрамова Л.В., Слепцова И.Ф. «Социально-коммуникативное развитие дошкольников», 2017г.-80с.
2. Акимова Ю.А. Знакомим дошкольников с окружающим миром. Млад.гр 2008г.-128с.-(Программа развития).
3. Бабина К.С. Конспекты утренней гимнастики в детском саду: Пособие для воспитателя детского сада.-М.: Просвещение, 1978г.-96с.,ил.
4. Гербова В.В. Развитие речи в детском саду. М: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016-112с.
5. Губанова  И.Ф.  «Развитие игровой деятельности., Издательство «Мозаика-Синтез» Москва  2016г. -128с.
6. Губанова Н.Ф. «Развитие игровой деятельности» : Вторая группа раннего возраста.-М.: МОЗАИКА-Синтез, 2016.-128с.
7. Затулина Г.Я.  «Комплекты занятий по развитию речи» «Центр педагогического образования» 2008г
8. Козлова С.А. «Я – человек». Программа социального развития ребенка
9. Лайзане С.Я.    «Физкультура для малышей» Москва «Просвещение» 1987
10. Лучич М.В. Детям о природе. Пособие для воспитателей детских садов. М., «Просвещение», 1973г.-160с. С ил.
11. От рождения до школы. Примерная общеобразовательная программа дошкольного воспитания (пилотный вариант) Под ред. Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой,     М.А. Васильевой, 3-е изд. Испр. и допол. М: МОЗАИКА_СИНТЕЗ 2014-368с.
12. Помораева И.А ,Позина В.А . Формирование элементарных математических представленийво второй младшей группе, М:,МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2017-48с.
13. Соломенникова О.А. Ознакомление с природой в детском саду. 2017г.-64с.
14.  Тимофеева Е.Ю., Чернова Е.И. Пальчиковая гимнастика: Пособие для занятий с детьми дошк в-та- 2-е изд.- СПб.: Корона-век, 2007.-128с.,ил.
15. Федорова С.Ю. «Примерные планы физкультурных занятий с детьми 2-3 лет» Вторая группа раннего возраста.-М.: МОЗАИКА-Синтез, 2018.-88с.
16. Цвынтарный В.В. «Играем пальчиками и развиваем речь». СПб.:Лань, 1996.-32с.
17. Картотека «Пальчиковая гимнастика».
18. Картотека закаливающих комплексов для детей младшего дошкольного возраста
19. Картотека прогулок для детей младшего дошкольного возраста.
20. Картотека сюжетно-ролевых игр для детей младшего дошкольного возраста.
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